
☆レース前日の午後にスクールを行います
今期も前日に三船雅彦氏による初級者対象のスクールを実施します。人数がキャパシティーを越える場

合は受付終了とする場合があります。詳しくは京都車連サイト、関西シクロクロスブログでお知らせします。
☆ 2015 年第 21 回全日本選手権は 12 月 6 日、信州 CX 主管により長野県飯山で開催

参加資格は JCF 登録者で男子はカテゴリー 1、女子はカテゴリー L1 及びジュニア年齢であることです。
詳しくは JCF ホームページ等でお知らせされます。なお、全日本選手権のエントリーは各都道府県車連を通
じて行いますのでご注意ください。またマスター、年齢別の大会も同時開催しますので是非ご参加ください。

☆世界を目指すには
今期のシクロクロス世界選手権は 2016 年 1 月 30・31 日にベルギー王国ゾルダーで開催されます。
全日本強化指定選手を中心に全日本選手権及びセレクションシリーズの成績を参考に選考されます。セ

レクションシリーズの日程、選考基準については JCF 公式サイト等で発表されます。
☆関西シクロクロスのエントリー方法について

・安全で楽しく走れる 1 レース当たりの出走人数を概ね 70 人（コースによる）とします。（C4 なら 1 日 2 レー
ス実施するので 2 レース× 70 人＝計 140 人が 1 日の受付上限）

・一次募集締め切り後に集計を行い、残り人数により各レースの二次募集人数を設定しスポーツエントリー
のみで定員に達するまでエントリーを受け付けます。なお、上記以外のカテゴリーは参加人数の制限は行
いません。

・二次募集の締め切りは各大会の 1 週間前までですが、定員に達し次第、受付終了になります。
☆各種エントリー方法
募集 募集期間 方法 内容
一次募集 9月 1日（火）

　　　〜 9月 30 日（水）　
郵便振替 11 戦一括エントリー及び各大会の個別エ

ントリーの両方を受け付けます。
二次募集 各大会の 3週間前〜 1週間前 スポーツエントリー 各大会の個別エントリーのみ
<郵便振替口座>番号 :00950-3-86793 加入者名 : 関西シクロクロス実行委員会
<スポーツエントリー>手数料が必要クレジットカードやコンビニで支払いができます。サイトをご覧ください。

☆エントリーに際しての注意事項
一次募集郵便振替用紙の記入内容
　郵便振替の通信欄に、参加大会又は 11 戦一括、お名前（フリガナ）、チーム名、生年月日（必ず西暦で）、

カテゴリー、連絡先（住所、電話等、メール等）、C1、CL1、C2、CJ は JCF 登録番号を記入して下さい。
・参加費：1 大会 2,500 円　11 戦一括 19,000 円、CL3、CJ 以下は 1 大会 500 円 11 戦一括 5,000 円
・特別な参加資格はありません。カテゴリーに応じて誰でも参加できます。但し、C1、CL1、C2 について

は㈶日本自転車競技連盟の競技登録者であること。その他のカテゴリーでも強く推奨します。
・参加確認証は発行していませんので、参加申し込み後は当日会場受付へおこしいただければ OK です。

なお、雪や雨でもレースは原則開催します。
※プロローグ、Xmas-Cross、四国シリーズ（香川・徳島）は申込先、参加費が異なります。

☆関西シクロクロス実行委員会への連絡は
メール・kansaicross@gmail.com、または携帯電話・090-4033-1699（電話は 17時以降）へお願いします。

☆肖像権について
・大会に参加された事により、写真・映像・氏名等が WEB 配信や紙面等に使用される事と、各種メディアに

おいて報道、掲載される場合があります。参加者は肖像権等が主催者にある事を承諾したとみなします。
☆各 web サイトの URL 
　京都府自転車競技連盟　http://kyoto-cf.com/・関西シクロクロスブログ　http://d.hatena.ne.jp/kansai_cyclocross/
　AJOCC　JCX シリーズ　http://www.cyclocross.jp/・スポーツエントリー　http://www.sportsentry.ne.jp/

関西クロスを支える協力チーム : 主管チームの仲間が増えています !
サイクルロード 8・FUKADA まじりんぐ・シマノドリンキング・グレートアンカーマン・チーム泥んこプロレス・
トーヨーレーシング・ナカガワレーシング・WP　KYOTO・ZIPPY タケウチ・クラブシルベスト・モリコウェー
ブ・masahikomifune.com・ストラーダレーシングチーム・NR（追加検討中）

2015 〜 2016 年 シ ー ズ ン　 関 西 シ ク ロ ク ロ ス シ リ ー ズ 全 11 戦 ＋ α
プロローグ 10月18日㈰ 南山城村大河原河川敷 + 耐久レース（昇格降格対象）
第 1 戦 10月25日㈰ びわこマイアミランド JCX ＃ 2　滋賀県野洲市
第 2 戦 11月 8日㈰ 帰ってきた大野ダム　向山地区　京都府南丹市美山町
第 3 戦 11月15日㈰ スチールの森京都　京都府南丹市
第 4 戦 11月22日㈰ マキノ高原 1 日目　JCX ＃ 4　滋賀県高島市　

UCI カレンダー登録レース（class-2）
第 5 戦 11月23日㈷ マキノ高原 2 日目　滋賀県高島市
第 6 戦 12月13日㈰ 東近江ふれあい運動公園　滋賀県東近江市
第 7 戦 12月20日㈰ りんくう　大阪府泉佐野市
Xmas-Cx 12月23日㈷ Masahiko mifune Xmas Cross　くろんど池　奈良県生駒市
第 8 戦 12月27日㈰ 烏丸半島　滋賀県草津市
第 9 戦  1月10日㈰ 希望が丘文化公園　滋賀県野洲市
第 1 0 戦  1月17日㈰ 堺みなとグリーン広場　大阪府堺市
第 1 1 戦  1月31日㈰ 桂川緑地公園下鳥羽地区　京都府京都市　関西クロス選手権

大　会　標　準　日　程
受付開始 8：00 〜
朝の試走 8：20 〜 8：55

1 C3・U17 ／ CM2 30分 9：00 〜 9：40
2 C4A ／ CM3A 30分 9：45 〜 10：25
3 C4B ／ CM3B ／ CL2 30分 10：30 〜 11：10
4 U15・CL3・CM4 15分 11：15 〜 11：40

昼の試走 10分 11：45 〜 11：55
5 CK2 10分 12：00 〜 12：15
6 CK1 8分 12：20 〜 12：30
7 C1 60分 12：35 〜 13：45
8 CM1 ／ CL1 ／Ｃ J 40分 13：50 〜 14：40
9 C2 40分 14：45 〜 15：30

			 

 カテゴリー（参加クラス）
C1 上級者男性
C2 中級者男性
C3 初級者男性
C4 初級者男子（初参加はここから）
CL1 上級者女性
CL2 初級者女性
CL3 超初級女性（ミドルコース）
CM1 40 歳以上上級
CM2 40 歳以上中級
CM3 40 歳以上初級 C4
CM4 マイペース参加（自主申告）
CJ ジュニア（前年度全日本ジュニア 3 位以内

又は主催者が特別に認めた場合は特例有）
U17 2000 年～ 2001 年生まれ
U15 小学 5 年〜 2002 年生まれ（ミドルコース）
CK1 小学 1・2 年（ショートコース）
CK2 小学 3・4 年（ショートコース）

2015 ～ 2016season

Kansai Cyclo-Cross

※あくまで標準日程です、変更の場合は当日のコミュニケに掲載します。

C3・U17 と CM2、C4A と CM3A、C4B と CM3B　CM1
と CL1 は 1 分差、CM3B と CL2 とは 30 秒差でスター
トします。
UCI マキノラウンドのスケジュールは別に発表します。



 「 目 指 せ シ ク ロ ク ロ ス 界 の 　 安 く て 美 味 し い フ ァ ミ レ ス ! 」
「安　く　て」⇒　シーズンを通じてたくさんのレースに参加できるよう参加料を低く抑えています。特に 11 戦一括申し込みは、30％を超える割引率でお勧めです。
「美 味 し い」⇒　安いだけなく、シクロクロスの楽しさを知り尽くしたコースディレクターが作るコースにベテランの審判団、交通の便や会場施設など内容も充実しています。
「ファミレス」⇒　キッズからシニア、プロのトップライダーまでアットホームな雰囲気の中、年齢や実力に応じたカテゴリーで参加できます。また関西シクロクロスは、初めて参加した人でも十二分に楽しめます。

参 加 者 の 皆 様 へ
①試走について

会場ごとにコースに特徴のあるシクロクロスでは試走は必須です。
テクニカルなセクションは何度も繰り返し走ってみると良いでしょ
う。試走時間帯は次のとおりです。
1　前日は設営完了後の 14:00 〜 16:30　
2　当日試走時間は朝 8:20 〜 8:55 と昼 11:45 〜 11:55 コースの安全

が確認でき次第試走可能の案内をします。
3　各レース終了時（最終走者ゴール後）から次のレーススタート 5

分前まで。これ以外は試走禁止とします。
また、前日及び当日朝は基本的にコースマーシャル（コースの安全

監視員）を配置していませんので各自の責任においてマナーを守って
走行ください。

②朝の開門時間と受付
各会場共通で朝の開門は原則 7：00 です。会場によってはご厚意で

早めの開門もありますが、開門待ちの路上駐車は交通の妨げになりま
すので時間にあわせておこしください。

受付は赤色のテントで 8：00 を原則とし、準備ができ次第オープン
します。

スタートリストで自分の参加カテゴリーとゼッケン番号を確認して
ゼッケンを受け取ってください。ゼッケンは通常背中左側に安全ピン
でしっかりと取り付けます。レース後はゼッケンを受付赤テントまで
必ず返却してください。

また、その日の注意事項やコース概略図をコミュニケボード（掲示
板）に掲示していますので、こちらも忘れずチェックしてください。

③コース図・スタートリスト
コース図は概ね 1 週間前までに、スタートリストは 2 日前の金曜日

までに公式サイト（http://kyoto-cf.com/）及びシクロクロスブログ　
（http://d.hatena.ne.jp/kansai_cyclocross/）に掲載します。

必用なインフォメーションも併せて掲載しますのでチェックしまし
てください。

④招集、スタート
C1 は関西クロスシリーズランキング順に全選手がスタートグリッ

ドに並びます。CM1 はシリーズポイント、C2 は前戦の成績により 8
名シードします。
　スタートグリッドへのコールは概ねスタート 7分前です。招集や
スタートラインでの場所取りはできません。場所取りをする時間で
ウォーミングアップや試走をしてください。

シードの無いカテゴリーは前回のリザルトで概ね 20 位ごとに自分
の実力を考え自主的にお並びください。

⑤カテゴリーは関西クロスのカテゴリーが全国（AJOCC）の標準
となりました

カテゴリー制は、選手がそれぞれの実力に応じて楽しく、安全に

100％力を発揮して走るために設けられるものです。毎レースの完走
者数に応じて上位カテゴリーに昇格し、シーズン終了後シーズン中の
実績により降格又は残留します。
①男子実力別カテゴリー（C1 〜 C4）及びマスター（40歳以上）の　
　昇降格基準（C1．C2．C3．M1．M2共通）
☆昇格基準 ☆残留基準
完走者数 C4 → C3

C3 → C2
C2 → C1

M2 → M1
M3 → M2
　

出走者数を基準にし
1/4（25％）以内の順位 1 回で残留
2/3（66％）以内の順位 3 回で残留
計算上の端数は切り捨て。10名未満 昇格しない

10 〜 19名 上位１名 上位１名 ＜例＞出走 10 名の場合、上位 2 名
は一発残留、3 ～ 6 位は 3 回以上で
残留、7 ～ 10 位は降格　

20 〜 29名 上位２名 上位１名
30名以上 上位２名 上位１名

※新規参加者はＣ４から参加してください、ただしロードやＭＴＢレー
スの実績によりＣ３又はＣ２からの参加を認めることがあります。

②女子実力別カテゴリーの昇格基準
　今期から女性（CL2→ CL1）に昇格基準を設けました。なお、
CL3→ CL2 への昇格は自主申告とし、新規参加者は CL2、CL3 のい
ずれかを選択できることとします。

また、全日本選手権出場を希望する者には、シーズン当初にオル
ガナイザー推薦で CL1 登録することができます。

☆昇格基準 CL2 → CL1
完走内容 昇格内容
6 人未満 昇格無し
6 人以上で 1 勝 昇格できる
6 人以上で 2 勝 昇格は必須
※なお、女性の降格は来期に向けては行わないこととする。

⑥ジュニア以下の年齢別カテゴリーについて
若年者には将来を見据え過度な負荷が無いようにレース時間、コー

スの難易度を設定します。楽しく、やる気を持って毎回参戦できるよ
うに工夫しますので、保護者やチーム関係者のご理解をお願いします。

ジュニア以下のカテゴリーは次のとおりとなります。スタート時間
は「大会標準日程」をご覧ください。
☆ CJ（カテゴリージュニア）対象年齢は 1998 〜 1999 年生まれ

（CM1 と同時スタート）
☆ U17（17 歳未満）対象年齢は 2000 〜 2001 年生まれ

（CC、CL2 と時差スタート）
☆ U15（15 歳未満）対象年齢は小学 5 年生〜 2002 年生まれ

（ミドルコース :CL3 と時差スタート）
☆ CK2（カテゴリーキッズ 2）対象年齢は小学 3・4 年生

（ショートコース）
☆ CK1（カテゴリーキッズ 1）対象年齢は小学 1・2 年生

（ショートコース）
※年齢に応じての参加になります。カテゴリー間の昇格はありません。

ジュニアの年齢であっても初心者の方は C3（ロングコース、30 分）

で出走し、経験を積んでからカテゴリーアップしてください。また、
U15 は C3 での参加はできません。
☆女の子 CK2 までは男女の区別はありません。その後は CL3 での参

加となります。（15 分・ミドルコース）
⑦ C2 も JCF 登録必須となります

関西シクロクロスは競技会であり、選手は競技規則を遵守して競技
に参加することの自覚を高めるために JCF 登録を推奨しており今期か
ら AJOCC カテゴリーの国内全てのレースで C1、C2、CL1、CJ の 4 つ
のカテゴリーは JCF 登録を必須とし、エントリー時に必ず登録番号を
明記してください。

C3 及び CL2 から昇格する（レースで勝った）際に JCF 登録の無い
方は、昇格から概ね一ヶ月以内に登録を済ませてください。

1 月以降に昇格した者は、次シーズンまでに登録を済ませることを
確約することで上位カテゴリーでの参加は認めます。

なお C2 への昇格者が登録しない場合 C3 でのオープン参加は認め
られません。

＜毎回 JCF 登録窓口を開設します＞
レース会場で JCF 登録窓口（京都車連）を開設します。京都在住で

なくても京都登録は可能です。当日会場で JCF 登録申請することでレー
ス参加可能になります。

◇カテゴリーの年齢基準
シクロクロスの年齢計算は当該シーズン中（今期は 2016 年の１月

１日）が基準日となり、2016 年中にやってくる誕生日の年齢でシー
ズンを通じて参戦します。＜例：1999 年 11 月 1 日生まれは開幕戦の
10 月 27 日時点では 16 歳ですが、2016 年 11 月 1 日の誕生日で 17
歳になるため、シーズンを通じて 17 歳（ジュニア）とします。＞
☆ジュニア 1997 年〜 1998 年生まれ（17・18 歳）
☆ U23 1999 年〜 1993 年生まれ（19 〜 22 歳）
☆エリート 1992 年〜 1976 年生まれ（23 〜 39 歳）
☆マスター 1975 年までの生まれ（40 歳以上）
※ 40 歳以上の方は、マスター（CM3 〜 CM1）か実力別カテゴリー（C4

〜 C1）を選択できますが、シーズン中の変更（例えば CM2 → C3、
C1 → CM1）はできませんので注意してください。

今 シ ー ズ ン の お 知 ら せ
・11 月 22 日マキノ高原 1 日目の UCI レース（C1，CL1）では、出走確

認のため一括エントリーされた場合でも個別にエントリー手続きをお
願いします。また国際ライセンスが必要です。

・UCI 規定に沿った賞金に加え・海外招待選手のほか、C1 は JCX ランキ
ング上位 30 位まで、CL1 は上位 5 位までの出走者にスタートマネー
を支給します。会場にはブースが多数出展し会場を盛り上げます。
国際ライセンスは各都道府県連盟を通じて申請します。登録方法は㈶
日本自転車競技連盟（JCF）のサイトをご覧下さい。


